
Экскурсия в  медицинский кабинет 

     23.10.2023 года ученики МБОУ СОШ №50 

посетили школьный  медицинский кабинет с 

целью практического применения  термометра, 

фонендоскопа.  Медицинская сестра  Любовь 

Викторовна Дорошкина, рассказала, как можно  

выявлять состояния, при которых оказывается 

первая помощь и эффективно действовать в 

критических для жизни человека ситуациях. 

Ученики  учились навыкам по оказанию первой 

помощи и уходу за больным, познакомились  с 

медицинской профессией с самых азов, с 

некоторыми практическими навыками, необходимыми каждому медработнику. Следуя 

алгоритму, ученики измерили  температуру и  артериальное давление. Ученики 

узнали, что измерение температуры тела пациента происходит в подмышечной 

впадине, нужно зафиксировать результат в температурном листе. Наблюдение за 

показателями температуры происходит  в течение суток, узнали,  какие существуют  

противопоказания. Школьники научились измерять артериального давления 

тонометром  и теперь смогут в домашних условиях как полностью самостоятельно, так 

и с помощью близких применить  умения и знания по измерению температуры и 

давления. Следующий этап для учеников, это  найти информацию, кто изобрел 

термометр и тонометр. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


